
ПРИНЯТО:    

на заседании педагогического совета                 

протокол № 1 от «28» августа 2026 г.                                                                                                                                                                                                                      

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом заведующего 

 МБДОУ «Детский сад № 17» 

 № 38-АХ от «31» августа 2026 г. 

 
  

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

Календарный учебный график 
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Календарный учебный график – является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в учебном году 

МБДОУ «Детский сад № 17». 

Календарный учебный график МБДОУ «Детский сад № 17» составлен в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 г № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(с изменениями от 25.04.2026 и от 04.08.2026); 

 Приказом Министерства просвещения РФ от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам — образовательным программам дошкольного образования» (взамен утратившего силу 

Приказа МО РФ № 1014 от 30.08.2013);  

 Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

 Уставом учреждения;  

 Образовательной программой дошкольного образования МБДОУ «Детский сад № 17», 

Адаптированной образовательной программой для детей с тяжелыми нарушениями речи МБДОУ 

«Детский сад № 17».  

     Календарный учебный график учитывает в полном объёме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие сведения: 

 режим работы Учреждения;  

 продолжительность учебной недели;  

 продолжительность учебного года;  

 количество недель в учебном году;  

 количество возрастных групп;  

 мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса; 

 сроки проведения мониторинга результатов освоения воспитанниками Образовательной 

программы дошкольного образования МБДОУ «Детский сад № 17», Адаптированной 

образовательной программы детей с тяжелыми нарушениями речи МБДОУ «Детский сад № 17», 

Адаптированной образовательной программы для детей с расстройствами аутистического спектра 

МБДОУ «Детский сад № 17». 

 праздники для воспитанников;  

 каникулярное время, праздничные (нерабочие дни). 

 

Календарный учебный график к Образовательной программе дошкольного образования 

МБДОУ «Детский сад № 17». 

Начало учебного года 01.09 

Окончание учебного года 31.05 

Продолжительность учебного года 36 недель 

Продолжительность учебной недели 5 дней (выходные – суббота, воскресенье) 

Режим работы детского сада 7.00 - 17.30 

Летний оздоровительный период   01.06 - 31.08. 

Количество групп 6 групп общеразвивающей направленности: 

Первая группа раннего возраста № 1 (ОЗ) (1 года до 

1 года 6 месяцев) 

Вторая группа раннего возраста № 1 (СП) (2 - 3 

года)  

Младшая группа № 4 (ОЗ) (3 - 4 года)  



Средняя группа № 6 (ОЗ) (4 - 5 лет)  

Средняя группа № 3 (СП) (4 - 5 лет)  

Старшая разновозрастная группа № 4(СП) (5 – 7 

лет)  

Праздничные (не рабочие дни) дни 04.11. – День народного единства; 

01.01 – 08.01 – Новый год; Рождество Христово; 

23.02 – День защитника Отечества; 

08.03 Международный женский день; 

01.05 – Праздник Весны и Труда; 

09.05 - День Победы; 

12.06 – День России 

Сроки проведения мониторинга 

результатов освоения воспитанниками 

ОП ДО 

Стартовая диагностика - 15.09 – 30.09 

Финальная диагностика - 04.05 – 20.05 

Продолжительность образовательной 

деятельности 

Первая группа раннего возраста № 1 (ОЗ) (1 года до 

1 года 6 месяцев) – не более 10 минут; 

Вторая группа раннего возраста (2 – 3 года) – не 

более 10 минут; 

Младшая группа (3 – 4 года) – не более 15 минут; 

Средняя группа (4 - 5 лет) – не более 20 минут; 

Старшая разновозрастная группа (5 – 7 лет) – не 

более 25 минут 

Перерыв между занятиями Не менее 10 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной нагрузки 

для детей дошкольного возраста 

Основное здание 

Первая группа раннего возраста № 1 (ОЗ) (1 года до 

1 года 6 месяцев) – 16 – 20 минут; 

Младшая группа № 4 (3 - 4 года) – 30 минут;  

Средняя группа № 6 (4 - 5 лет) – 40 минут. 

Структурное подразделение 

Вторая группа раннего возраста № 1 (2 – 3 года) –

20 минут; 

Средняя группа № 3 (4 - 5 лет) – 40 минут; 

Старшая разновозрастная группа № 4 (5 – 7 лет) – 

50 – 75 минут (при организации 1 занятия после 

дневного сна). 

Максимальная нагрузка 

образовательной деятельности в I 

половину дня 

Основное здание 

Первая группа раннего возраста № 1 (ОЗ) (1 года до 

1 года 6 месяцев) – 8 - 10 минут ежедневно; 

Младшая группа № 4 (3 - 4 года) - 30 минут 

ежедневно; 

Средняя группа № 6 (4 - 5 лет) - 40 минут 

ежедневно. 

Вторая группа раннего возраста № 1 (2 – 3 года) – 

10 минут ежедневно; 

Средняя группа № 3 (4 - 5 лет) – 40 минут 

ежедневно; 

Старшая разновозрастная группа № 4 (5 – 7 лет) – 

50 минут - 4 дня в неделю (с детьми 5 – 7 лет), 25 

минут – 1 день в неделю (с детьми 5 – 6 лет), 55 

минут – 1 день в неделю (с детьми 6 - 7лет) 

Максимальная нагрузка 

образовательной деятельности во II 

половину дня 

Основное здание 

Первая группа раннего возраста № 1 (ОЗ) (1 года до 

1 года 6 месяцев) – 8 - 10 минут ежедневно; 

Младшая группа № 4 (3 - 4 года) - во вторую 

половину дня занятия не проводятся; 



Средняя группа № 6 (4 - 5 лет) – 20 минут 1 день в 

месяц. 

Структурное подразделение 

Вторая группа раннего возраста № 1 (2 - 3 года) – 

10 минут ежедневно; 

Средняя группа № 3 (4 - 5 лет) – 20 минут 1 день в 

неделю; 

Старшая разновозрастная группа № 4 (5 – 7 лет) – 

25 минут 4 дня в неделю (с детьми 5 – 7 лет), 30 

минут 1 день в неделю (с детьми 6 – 7 лет). 

Максимальная недельная нагрузка 

образовательной деятельности 

Основное здание 

Первая группа раннего возраста № 1 (ОЗ) (1 года до 

1 года 6 месяцев) – 1 час 40 минут. 

Младшая группа № 4  (3 - 4 года) – 2 часа 30 минут.  

Средняя группа № 6  (4 - 5 лет) – 3 часа 20 минут. 

Структурное подразделение 

Вторая группа раннего возраста № 1 (2 - 3 года) – 1 

час 40 минут. 

Средняя группа № 3 (4 - 5 лет) – 3 часа 20 минут. 

Старшая разновозрастная группа № 4 (5 – 7 лет) – 5 

часов 25 минут (с детьми 5 – 6 лет), 6 часов 25 

минут (с детьми 6 – 7 лет). 

График проведения праздников и развлечений 

Сентябрь Развлечение «День знаний» - со старшей группы 

Октябрь Осенние праздники – с младшей группы 

Осеннее развлечение – ранний возраст 

Ноябрь Встреча в семейной гостиной – со старшей группы 

Декабрь Новогодние праздники – все группы 

Февраль День защитника Отечества (спортивный праздник с 

участием пап) – со старшей группы 

Март Мамин праздник – с младшей группы 

Апрель Весенние развлечения – все группы 

Май Тематический праздник «День Победы» - со 

старшей группы 

Май Выпускной бал «До свиданья, детский сад!» - 

подготовительная группа 

 

Календарный учебный график к Адаптированной образовательной программе дошкольного 

образования детей с тяжелыми нарушениями речи МБДОУ «Детский сад № 17» 

Начало учебного года 01.09 

Окончание учебного года 31.05 

Продолжительность учебного года 36 недель 

Продолжительность учебной недели 5 дней (выходные – суббота, воскресенье) 

Режим работы детского сада 7.00 - 17.30 

Зимние каникулы  28.12 - 10.01 

Летний оздоровительный период  (каникулы) 01.06 - 31.08. 

Количество групп 1 старшая группа комбинированной 

направленности; 

1 старшая группа компенсирующей 

направленности; 

1 подготовительная группа компенсирующей 



направленности. 

Праздничные (не рабочие дни) дни 04.11. – День народного единства; 

01.01 – 08.01 – Новый год; Рождество Христово; 

23.02 – День защитника Отечества; 

08.03 Международный женский день; 

01.05 – Праздник Весны и Труда; 

09.05 - День Победы; 

12.06 – День России 

Сроки проведения мониторинга результатов 

освоения воспитанниками АОП ДО 

Стартовая диагностика - 15.09 – 30.09 

Финальная диагностика - 05.05 – 19.05  

Продолжительность организованной 

образовательной деятельности 
Старшая группа (5 - 6 лет) – не более 25 минут;  

Подготовительная группа - (6 – 7 лет) – не более 

30 минут 

Перерыв между занятиями Не менее 10 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки  

Основное здание 

Старшая группа – 50 – 75 минут (при 

организации 1 занятия после дневного сна) 

Структурное подразделение 

Старшая группа – 50 – 75 минут (при 

организации 1 занятия после дневного сна) 

Подготовительная группа - 1 час 30 минут  

Максимальная нагрузка непрерывной 

образовательной деятельности в I половину 

дня  

Основное здание 

Старшая группа – 50 минут – ежедневно 

Структурное подразделение 

Старшая группа  - 50 минут – ежедневно 

Подготовительная группа – 90 минут – 4 дня в 

неделю, 60 минут – 1 день в неделю 

Максимальная нагрузка непрерывной 

образовательной деятельности во II половину 

дня  

Основное здание 

Старшая группа – 25 минут – 4 дня в неделю 

Структурное подразделение 

Старшая группа - 25 минут – 4 дня в неделю 

Подготовительная группа – 30 минут – 1 день в 

неделю 

Максимальная недельная нагрузка 

непрерывной образовательной деятельности в  

Основное здание 

Старшая группа – 5 часов 50 минут 

Структурное подразделение 

Старшая группа  - 5 часов 50 минут 

Подготовительная группа –7 часов 30 минут 

График проведения праздников и развлечений 

Сентябрь Развлечение «День знаний»  

Октябрь Осенний праздник 

Ноябрь Встреча в семейной гостиной  

Декабрь Новогодний праздник 

Февраль День защитника Отечества (спортивный 

праздник с участием пап)  

Март Мамин праздник  

Апрель Весенние развлечения  

Май Тематический праздник «День Победы» 

Май Выпускной бал «До свиданья, детский сад!» - 

подготовительная группа 
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